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ПОЛОЖЕНИЕ
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций (далее соответственно – Фестиваль, комплекс ГТО) проводится в соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к Труду и Обороне» (ГТО).
Целью проведения Фестиваля является популяризация комплекса ГТО в детской и молодёжной среде посредством создания условий для формирования молодежного актива в области физической культуры и массового спорта.

Задачи фестиваля:

- вовлечение обучающихся в социальную практику в сфере физической культуры и массового спорта, развитие интереса детей и подростков к комплексу ГТО, систематическим занятиям физической культурой и спортом;

- поощрение обучающихся, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО;
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится в три этапа:

I этап муниципальный – 22 мая 2018 года. Место сбора команд, регистрация участников, совещание с представителями команд и открытие фестиваля на центральном стадионе с. Актаныш. Регистрация участников с 8ч – до 9,15 часов. Открытие фестиваля в 9,30 часов
II этап республиканский – до 12 августа 2018 года.
III Всероссийский финальный этап Фестиваля проходит в ФГБОУ «Международный детский центр «Артек», пгт. Гурзуф, г. Ялта, Республика Крым с 17 октября по 7 ноября 2018года.

III. Организаторы мероприятия
Общее руководство организацией и проведением фестиваля осуществляют отдел по делам молодёжи, спорта и туризма и управление образования Исполнительного комитета Актанышского  муниципального района.

Рекомендуемый набор тестов муниципального и регионального этапов: бег на 60 м, стрельба из положения сидя (или стоя для четвертой ступени) с опорой локтей о стол и с упора для винтовки, дистанция 10 м., из пневматической винтовки с открытым прицелом, сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки) – 3 мин., подтягивание (юноши) – 3 мин., метание мяча 150 г., плавание 50 м., бег 1500 и 2000 м.
Непосредственная организация и проведение первого этапа Фестиваля возлагается на ОДМСиТ, судейской бригаде по видам испытаний.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными приказом Минспорта России от 19.06.2017 г. №542 (далее – государственные требования).
К участию в Фестивале допускаются обучающиеся общеобразовательных  организаций в возрасте с 11 по 15 лет включительно (III-IV cтупень).
Состав команды: для сош 4 юн. и 4 дев. для каждой ступени (III-IV)

                              для оош 2 юн. и 2 дев. для каждой ступени (III-IV)
К участию в Фестивале допускаются участники  основной медицинской группы, зарегистрированные в электронной базе данных комплекса ГТО, при наличии допуска врача и согласия родителей (законных представителей).

К участию в II этапе Фестиваля допускаются победители и призёры I этапа Фестиваля, а также лица, показавшие на соревнованиях результаты, соответствующие серебряному знаку отличия комплекса ГТО и выше.
К участию в I этапе Фестиваля не допускаются обучающиеся:

- не зарегистрированные в электронной базе данных комплекса ГТО;

- не соответствующие требованиям Положения в части условий допуска участников.

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
Спортивная программа Фестиваля состоит из испытаний (тестов) комплекса ГТО (многоборье ГТО) и Эстафеты ГТО:
1. Бег 60 м;
2. Бег на 1500 м (мин, с, участники третей ступени), бег 2000 м (мин, с, участники четвертой ступени);

3. Метание мяча 150 г.;

4. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки) – в течение 3 мин.;

Подтягивание (юноши) – в течение 3 мин;

Условия проведения соревнований
В зачет (командный и личный) входят все виды испытаний ГТО спортивной программы, указанные выше.

 Эстафета ГТО.

Соревнования командные.

К эстафете ГТО допускаются команды по 6 человек – 3 мальчика и 3 девочки, участники команд, которые показали наилучшие результаты в 6 видах спортивной части программы Фестиваля. Результаты эстафеты входят в командный зачет.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Результаты участников на муниципальном этапе оформляются в очках и вносятся в электронную базу данных комплекса ГТО.

Личное первенство на муниципальном уровне Фестиваля определяется по 6 видам спортивной программы Фестиваля ГТО.
В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге на 1500 м или 2000 м. по времени.

При одинаковом результате в беге на 1500 м и 2000 м преимущество получает участник, показавший лучший результат в стрельбе.

Командное первенство на финале Фестиваля определяется по сумме очков, полученных всеми членами команды за выполнение спортивной программы, эстафеты ГТО.

Отчёт о проведении Фестиваля, протоколы соревнований и фотоотчет представляются главным судьёй в течение 3-5 дней со дня окончания мероприятия бумажном и электронном носителях.  
НАГРАЖДЕНИЕ
Участники Фестиваля, занявшие 1, 2 и 3 места в личном первенстве среди юношей и среди девушек, награждаются грамотами ОДМСиТ. Команды, занявшие призовые места тоже награждаются грамотами ОДМСиТ.
                                                                                                                      Приложение №1
к Положению о фестивале Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди
Обучающихся образовательных организаций

ЗАЯВКА

на участие в муниципальном этапе Фестиваля

	


(наименование образовательной организации)

	№
	Фамилия имя отчество
	Дата рождения

(дд.мм.гг)
	УИН участника
	Виза врача

	1
	
	
	
	допущен, подпись врача, печать напротив каждого участника соревнований

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	


Допущен к Фестивалю комплекса ГТО _________________________ обучающихся.
                                                                                      (прописью)
Врач ___________________ / _______________

             (подпись)                                     (Фамилия и инициалы)   
             М.П. мед. учреждения

Учитель физкультуры _________________ / _________________

                                                  (подпись)                          (Фамилия и инициалы)

Директор школы _________________ / _________________

                                                  (подпись)                          (Фамилия и инициалы)

                              М.П. образовательной организации
